
 
 

  

Обеспечение оборудованием и спортивным инвентарем, необходимыми 

для прохождения спортивной подготовки 

 

 № 

п/п 

Наименование оборудования 

и спортивного инвентаря 

Единица 

измерения 

Количество 

изделий 

1 Гантели массивные (от 0,5 до 5 кг) комплект 10 

2 Гантели переменной массы (от 3 до 12 кг) комплект 10 

3 Конус высотой 15 см штук 20 

4 Конус высотой 30 см штук 20 

5 Конус высотой от 50 до 75 см штук 20 

6 Мяч баскетбольный штук 2 

7 Мяч волейбольный штук 2 

8 Мяч футбольный штук 2 

9 Оборудование контрольного пункта с приспособлением для 

крепления средства электронной отметки 
комплект 15 

10 Секундомер электронный штук 10 

11 Станции для контактной/бесконтактной электронной отметки штук 15 

12 Станции программирования системы электронной отметки штук 2 

13 Стартовые колодки штук 4 

14 Табло электронное штук 1 

15 Штанга тяжелоатлетическая комплект 5 

16 Электронная карточка (чип) бесконтактной электронной отметки штук 20 



 
 

 

                     
 Спортивный инвентарь, передаваемый в индивидуальное пользование 

№ 
п/п 

Наименование 
Единица 

измерения 
Расчетная единица 

Этапы спортивной подготовки 
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подготовки 
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Для спортивных дисциплин, содержащих в своем наименовании слово «кросс» 

1. 
Картографический 

материал 
комплект на обучающегося 1 1 2 1 3 1 3 1 

2. 
Компас для спортивного 

ориентирования 
штук на обучающегося 1 2 1 2 2 2 3 2 



 

Обеспечение спортивной экипировкой 

Спортивная экипировка, передаваемая в индивидуальное пользование 

№ 
п/п 

Наименование 
Единица 

измерения 
Расчетная единица 

Этапы спортивной подготовки 

Этап 

начальной 

подготовки 

Учебно-

тренировочный 

этап (этап 

спортивной 

специализации) 
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Для спортивных дисциплин, содержащих в своем наименовании слово «кросс» 

1.  

Костюм для участия в 

соревнованиях по 

спортивному 

ориентированию 

штук на обучающегося 1 2 1 2 2 1 3 1 

2.  
Костюм тренировочный 

зимний 
штук на обучающегося – – 1 2 1 1 1 1 

3.  
Костюм тренировочный 

летний 
штук на обучающегося – – 1 2 1 1 1 1 

4.  
Кроссовки 

легкоатлетические 
пар на обучающегося 1 1 1 1 2 1 2 1 

5.  Носки пар на обучающегося – – 2 1 4 1 6 1 

6.  Термобелье штук на обучающегося – – 1 1 1 1 2 1 

7.  
Туфли беговые для 

спортивного ориентирования 
пар на обучающегося 1 2 1 2 2 1 2 1 

8.  Шапка штук на обучающегося – – 1 1 1 1 1 1 

9.  Шиповки лгкоатлетические пар на обучающегося – – 1 2 1 2 1 2 



 
 

 

 


